
 Eau de toilette, huile de massage, sérum, sel, gommage 
 
 
 
 
 
 

Inspirez l'énergie de l'Indigo 
pour   ouvrir  votre  esprit  et  
clarifier vos idées. 

l'Indigo est le plus sûr allié de ceux qui sont 
en quête de clarté mentale. Ainsi, si votre 
esprit est perturbé et que vous avez du mal 
à trouver le sommeil, cette couleur est toute 
indiquée pour favoriser la détente et l'accès 
à un sommeil paisible, réparateur... Pour 
que votre sommeil vous porte conseil. Idéal 
en complément de L’Orange, dont il exalte 
la puissance créative. 

Les champs d'actions de l'Indigo. 

 

Organes : 
Sinus, yeux, appareil ORL, tête, front, cerveau, ouïe. 

Quand avez-vous besoin d'Indigo ? 

 

Défaillances organiques : 
Troubles ophtalmiques et auditifs, otites, sinusites, migraines, acouphènes, 
etc. 

Défaillances comportementales : 
Problèmes de tête, manque d'intuition et de clarté mentale, impression  
d'enfermement, problèmes de rapport à la loi, manque de sommeil. 
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ACTION DE LA COULEUR 
 
Problèmes de tête. Développement de 
l’intuition. Manque   de   clarté    mentale.    
Impression  d’enfermement.   
Connexion   avec   l’intuition supérieure.    
Développement   des    perceptions     
extrasensorielles. Rapports à la   loi.     
Besoin  de  sommeil. 
 
COMPOSITION 
Cèdre  de  l'Atlantique,  citron,   orange   
douce,   eucalyptus globuleux, géranium, 
patchouli 
 
NOS CONSEILS D’UTILISATION 
À utiliser en cas d'impression d'enfermement dans le temps et dans  
l'espace, pour clarifier les idées  et  retrouver sa liberté de pensée. 
S'associe à l'Orange pour développer l'intuition et les perceptions    
sensorielles  au-delà  des limites  habituelles. 
 
 

UTILISATION 
 
 
Migraine  
 
  extrait indigo sur le poignet respirer 2  fois par jour 
 
 
Améliore la vue  
 
  eau de couleur indigo dans le creux des mains  
  respirer 4 fois par jour 

Parking  privé 

Féminin 
Masculin 

ÉLÉMENT:  Air - Ether 
 
 

SYSTÈME ENDOCRINIEN: 
Hypophyse, épiphyse 
 

SIGNE ASTROLOGIQUE:  
Verseau 

CRISTAUX: 
Lapis lazuli   
Azurite    
Labradorite   
Topaze bleue  Quartz fenêtre  Saphir 
 

CHAKRA:  
Frontal 
 

NOTE:  Si bémol 


